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P O S I T I V E  P SY C H O L O G I E  
W I R K L I C H  W I R K S A M  O D E R  S E L B S T B E T R U G ?

Z W I S C H E N  M A N I P U L AT I O N  U N D  M A N I F E S TAT I O N  
Am Mittwoch, dem 28. Mai 2024 um 17-18 Uhr



Liebe kluge Köpfe, Vor- und Mitdenkerinnen und Denker 

Willkommen zum 43. DENKER DIALOG, einem Ort des tiefgreifenden 
Denkens und konstruktiven Austauschs. Dieses Mal widmen wir uns einem 

Thema, das uns alle betrifft: POSITIVE PSYCHOLOGIE. Denn wer von uns 
spürt sie nicht: die Macht der Gedanken, im Auf  und Ab des täglichen Lebens 

und in den tiefsten Winkeln unserer Seele? 

Das tägliche Gedankenkarussell: Negativ versus Positiv



Bert Martin Ohnemüller  

ist High Performance Business Coach und Autor von LEAD SPEAK INSPIRE. Seine Mission ist "Die Dekade der Menschlichkeit".  
In seiner Arbeit verbindet er die Erkenntnisse aus Hirnforschung, Evolutionsbiologie und Positiver Psychologie mit vielen  
Jahren unternehmerischer Erfahrung. Er vermittelt uns eine perspektivische Sicht auf  die Bedeutung von Anerkennung und innerer  
Selbst-Motivation für die berufliche und persönliche Entfaltung der eigenen Potentiale.  



Volker Württenberger 
Kommentator. Gründer der 
Unternehmensberatung per homines, 
Superbrain & personal coach 

Xenia Brühl  
Co Moderatorin & Mit-Denkerin:  
Mitglied in der "GayChurch Berlin" 
Model auf  TfP-Basis, trans* Aktivistin, 
Journalistin, Fotografin 

Janine Wunder 
Co Moderatorin & Mit-Denkerin:  
Marketing Expertin, zuvor German Design 
Council



NICOLE ROESLER ist Marketing-Pionierin im Luxus- und Lifestyle Segment und hat Marken wie OMEGA, MONTBLANC, ESCADA  
und KALDEWEI erfolgreich international positioniert.  

Sie ist Initiatorin und Gründerin von GERMAN WUNDERWERK, einer Marketing- & Design Boutique Agentur und des  
DENKER DIALOGS, der seit 2020 bereits über 30 Mal stattfand.  

Sie ist Autorin und schreibt u.a. regelmäßig Artikel für das Purpose Magazin sowie gerade an ihrem zehnten Roman.



Wir alle kennen es:  
Die unzähligen Gedanken, die uns täglich durch den Kopf  schießen.  

Aber sind sie in erster Linie positiv oder negativ?  
Und was sagt das über uns aus?  

Wir wollen gemeinsam erkunden, wie ein positiver Mindset den Weg aus der 
Downwards Spirale bahnen kann und welche Rolle dabei die  

POSITIVE PSYCHOLOGIE spielt. 

Vom Downwards Strudel zur Upwards Spirale 

Wie gelangen wir vom Highway to Hell zum Stairway to Heaven? Diese 
Frage steht im Mittelpunkt unseres Dialogs. Wir möchten inspirierende Ansätze 
teilen, fernab des oberflächlichen "Positive Thinking", und konkrete Lösungen 

entwickeln, die uns aus dem Downwards Strudel herausführen und in eine 
aufwärtsgerichtete Spirale des Wachstums und der Erfüllung führen. 



Gemeinsam den Weg finden 

Unser besonderer Gast, der High Performance Business Philosoph Bert Martin 
Ohnemüller, wird uns mit seinen Erkenntnissen und Einsichten inspirieren.  

Doch der eigentliche Wert des DENKER DIALOGS liegt in unserem 
gemeinsamen Austausch. Denn nur durch konstruktive Diskussionen und das 
Teilen unterschiedlicher Perspektiven können wir den Weg finden, der uns zu 

einer erfüllten und positiven Lebensweise führt. 
    

Einladung zum Sundowner der Gedanken:  

Das Glas ist halbvoll 

Lasst uns das Glas halbvoll betrachten und gemeinsam Wege finden, wie wir es 
noch weiter füllen können.  

Kommt zahlreich und bringt eure Gedanken, Ideen und Visionen mit!  
Wir freuen uns auf einen inspirierenden und fruchtbaren DENKER DIALOG. 



P O S I T I V E  P SY C H O L O G I E  
W I R K L I C H  W I R K S A M  

O D E R  S E L B S T B E T R U G ?

Wann: Am Mittwoch, dem 28. Mai 2024 um 17-18 Uhr 

Wo: im virtuellen Zoom Raum unter diesem Link: Beitreten Zoom Meeting  
https://us06web.zoom.us/j/81748513635?pwd=5oLP50OsgRlYer7Uxxl6GbaCrGx1fW.1 

Meeting-ID: 817 4851 3635  

Kenncode: 2308312 

Wer: Kluge, neugierige, kreative Köpfe und Denker, die Lust darauf  haben.

https://us06web.zoom.us/j/81748513635?pwd=5oLP50OsgRlYer7Uxxl6GbaCrGx1fW.1

